Historie

22.09.1992: Pfarrer Klauf® Stiiwe griindet den Verein
in Minchen mit weiteren acht Mitgliedern.

1993: Der Aufbau eines eigenen Meditationszent-
rums in Minchen-Haidhausen scheitert an den bauli-
chen Mangeln der Raume.

1994: Das Evang.-Luth. Dekanat Minchen erwirbt
Schloss Altenburg vom "Missionsdienst flr Christus".

1995: Pfarrer Klaull Stiwe wird Leiter des neuen
Meditationszentrums "Haus der Stille — Schloss
Altenburg". Der Verein unterstitzt den Aufbau des
Hauses finanziell und personell.

23.09.1995: Ein wichtiges Vereins-Ziel ist erreicht: Im
Schloss Altenburg findet der erste Kurs statt.

31.12.2003: Die Evang.-Luth. Landeskirche Bayerns
beendet die Unterstiitzung von Schloss Altenburg
und verkauft es.

Ab 2004: Der Verein unterstitzt das jetzt selbstandi-
ge "Haus der Stille - Schloss Altenburg" finanziell bis
zu seiner endgultigen SchlieRung Ende 2011.

09.02.2007: Erfolgreicher Start einer zweijahrigen
"Fortbildung zur Meditationsanleitung”.

27.09.2024: Beginn der 9. Fortbildung zur Meditati-
onsanleitung im Domicilium Weyarn.

Aufgaben und Ziele

Aufgaben und Ziele des Vereins sind die Férderung
von Spiritualitdt und Meditation innerhalb und auf3er-
halb von kirchlichen und diakonischen Einrichtungen
im Bereich des Dekanatsbezirks Minchen und im
Kirchenkreis Miinchen/Oberbayern.

Wichtig auf dem Erfahrungsweg des Glaubens ist das
Uben der Meditation, wie z.B. im Herzensgebet, in der
Kontemplation, in Ubungen der Achtsamkeit, im medi-
tativen Tanzen oder in bewegungsorientierten Medita-
tionspraktiken.

Der Verein sorgt daflir, dass diese vielfaltigen me-
ditativen Ubungswege in der christlichen Tradition
nicht nur in spirituellen Zentren oder Kldstern prakti-
ziert werden konnen, sondern auch immer mehr im
taglichen Miteinander oder im privaten Bereich.

Der Verein unterstitzt Gemeinden und Institutionen
finanziell und organisiert eine fundierte zweijahrige
Fortbildung zur Meditationsanleitung, durch die sich
laufend die Zahl der Menschen erhoht, die verschie-
dene Arten der Meditation anleiten konnen.

Der Verein arbeitet bei seinen verschiedenen Projek-
ten vor allem mit dem Spirituellen Zentrum St. Martin
in Minchen und dem Meditationshaus Domicilium in
Weyarn eng zusammen.
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Projekte

Mitwirkung beim Aufbau vom Meditationszentrum
"Haus der Stille — Schloss Altenburg" und langjahrige
finanzielle Unterstitzung (1995 bis 2011).

Ausrichtung und finanzielle Unterstiitzung der "Oku-
menischen Exerzitien im Alltag" in Zusammenarbeit
mit der Evang.-Luth. Kirche in Minchen.

Finanzielle Férderung von Meditationen, meditativen
Gottesdiensten und meditativem Tanzen in Gemein-
den Minchens und in Oberbayern.

Betrieb der Web-Seite ,meditationsverein.info* mit
Infos zum Thema Meditation. Termine fiir Meditatio-
nen und Meditatives Tanzen fir viele Gemeinden und
Institutionen in Minchen und Oberbayern.

Organisation und Durchfuihrung von zweijahrigen
"Fortbildungen zur Meditationsanleitung".

Jahrliche Mitgliederversammlung in St. Johannes mit
ausflhrlichen Berichten von allen Tatigkeiten des
Vereins und Verabschiedung des Haushaltsplanes.
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